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Hintergrund und Informationen 

Menschen mit Behinderungen sind signifikant häufiger von 
verschiedenen Formen der Gewalt betroffen als Menschen 
ohne Behinderungen. Jedoch kommen sie weitaus seltener 
im Hilfesystem an und erleben vielfältige Barrieren bei der 
Suche nach Unterstützung nach Gewalterlebnissen. 

Die Fortbildung vermittelt Wissen zum Thema Behinderung 
im Kontext von Gewalt und Gesundheitsversorgung. Es 
werden unterschiedliche Lebenssituationen sowie Unter-
stützungsbedarfe von Menschen mit Behinderungen the-
matisiert. Behandelt werden Diskriminierungen und Ge-
waltformen, denen Menschen mit Behinderungen ausge-
setzt sind, sowie die Auswirkungen von Barrieren im Ge-
sundheitssystem. Außerdem geht es um Zusammenhänge 
zwischen Behinderung und Trauma sowie um bestehende 
Hürden im Gewaltschutz. 

Rechtliche Grundlagen wie das Landesgleichbehandlungs-
gesetz, das Antidiskriminierungsrecht und die UN-Behin-
dertenrechtskonvention werden praxisnah eingeordnet. 
Auch Fragen der Einwilligungsfähigkeit und rechtlichen Be-
treuung im Gesundheitsbereich werden behandelt. 

Die Fortbildung vermittelt konkrete Handlungsmöglichkei-
ten, um Diskriminierungen abzubauen und Betroffene bes-
ser unterstützen zu können. 

 
Voraussetzung für die Teilnahme sind grundlegende 
Kenntnisse zum Thema Partnerschaftsgewalt. Ideal ist 
der vorherige Besuch der S.I.G.N.A.L.-Basisfortbildung 
oder einer vergleichbaren Fortbildung zur Versorgung 
bei/nach häuslicher Gewalt. 
 
 

Ärztekammer Berlin 
Friedrichstraße 16 
10969 Berlin 
 

 

Ihr Weg zu uns mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

U-Bahn 
U6 Haltestelle Kochstraße oder Hallesches Tor  
U1 Haltestelle Hallesches Tor 

S-Bahn 
S1 / S2 / S25 Haltestelle Anhalter Bahnhof  
ca. 10 Min. Fußweg über Stresemannstraße und  
Hedemannstraße 
 
 
 
 
 
 
Stand: 18. Juni 2026 
Abteilung Fortbildung / Qualitätssicherung 

S.I.G.N.A.L. – 
Vertiefungs- 
fortbildung 
09.12.2026 
 

VERANSTALTUNG 2026 

 
Betroffene mit Behinderung bei Gewalt 
effektiv unterstützen 
 
In Kooperation mit der Ärztekammer Berlin  

VERANSTALTUNGSORT  



 

 

Mittwoch, 09.12.2026 
16:30-16:40 Uhr 

Begrüßung und Einführung  

Céline Simon 
 
16:40-17:30 Uhr 

Situation von Betroffenen mit Behinderung 

 Unterstützungsbedarfe und Lebensbedingungen 
von Menschen mit Behinderungen 

 Gewalterfahrungen und Trauma  

 Diskriminierungserfahrungen und Barrieren im 
Hilfesystem 

 Unterstützungseinrichtungen in Berlin 

Ingrid Amschlinger  

 
17:30-17:45 Uhr 

Pause 

 
17:45-18:30 Uhr 

Rechtliche Aspekte der Versorgung von Betroffenen 

 Rechte von Betroffenen im Rahmen einer 
rechtlichen Betreuung 

 Gesundheitssorge: Einwiligungen und 
Einwilligungsfähigkeit  

 Antidiskriminierungsgesetze und Anzeige-
/Hilfemöglichkeiten 

 Strategien vorstellen 

Wencke Pohle  
 
18:30 – 19:25 Uhr 

Arbeit an konkreten Fallbeispiele in Kleingruppen 

 
19:25 – 19:30 Uhr 

Abschluss, Evaluation 

 

 
 
Zielgruppen 
Voraussetzung für die Teilnahme sind grundlegende Kennt-
nisse zum Thema Partnerschaftsgewalt. Ideal ist der vorhe-
rige Besuch der S.I.G.N.A.L.-Basisfortbildung oder einer ver-
gleichbaren Fortbildung zur Versorgung bei/nach häusli-
cher Gewalt. 
 
Die Fortbildung richtet sich an 
 

→ Gesundheitspersonal in Kliniken und ambulanten Ein-
richtungen (Ärzt:innen, Pflegekräfte, medizinische 
Fachangestellte, medizinisch-technisches und sozial-
pädagogisches Personal) 

 
 

Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Katrin Wolf, Fachärztin für Frauenheilkunde 
Zentrum für sexuelle Gesundheit und Familienplanung 
Gesundheitsamt Friedrichshain – Kreuzberg 
 
 

Referentinnen und Referenten 
Ingrid Amschlinger (B.A. Soziale Arbeit / M.A. Gender 
Studies) 
Gewaltschutz Einfach Machen - Fachstelle für inklusiven 
Gewaltschutz, Lebenshilfe gGmbH 
 
Helena Elz (B.A. Soziologie/M.A. Gender Studies) 
Gewaltschutz Einfach Machen - Fachstelle für inklusiven 
Gewaltschutz, BIG e.V. - BIG Koordinierung 
 
Wencke Pohle (Juristin) 
Referentin Sozialpolitik, Lebenshilfe Berlin e. V. 
 
 

Veranstalter / Ansprechpartner 
S.I.G.N.A.L. e.V. 
Koordinierungs- und Interventionsstelle 
Céline Simon 

+49 30 27 59 53 53 
www.signal-intervention.de 

 

Anmeldung 
Online: https://kis.signal-intervention.de/vertiefungsfort-
bildungen  
 
Falls online nicht möglich, Anmeldung per E-Mail: 

simon@signal-intervention.de  
 
 
 

Fortbildungspunkte 
Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer Berlin 
beantragt. 
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